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Διοικητικό Συμβούλιο Ινστιτούτου Μελέτης και Εκπαίδευσης

 στη Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή

	 Πρόεδρος:	 Μ. Ματσάγκας

	 Αντιπρόεδρος:	 Δ. Ρίχτερ

	 Γεν. Γραμματέας:	 Κ. Καλαντζή

	 Ταμίας:	 Ε. Λευκού

	 Ειδ. Γραμματέας:	 Ε. Αρναούτογλου

	 Μέλη:	 Γ. Ντάιος
		  Δ. Πανταζή
		  Α. Τσελέπης
		  Μ. Φλωρεντίν

	 Aν. Μέλος:	 Δ. Σαγρής
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ΚΛΙΝΙΚΟ  
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
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μμα

23 σεπτεμβριου 2023, IΩΑΝΝΙΝΑ

Σάββατο 23 Σεπτεμβρίου 2023

Αίθουσα Β’

 � ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ  
ΚΑΙ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΓΙΑΤΡΟΥΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

	 09.00-09.05	 Εισαγωγή-καλωσόρισμα 
Μ. Ματσάγκας, Α. Τατσιώνη

	 09.05-09.30	 Αντιαιμοπεταλιακά-αντιπηκτικά φάρμακα: 
Ενδείξεις και βασικές αρχές χορήγησής τους
Προεδρείο: Α. Τατσιώνη

09:05-09:25	 Eισήγηση: A. Tσελέπης
09:25-09:30	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

	 09.30-10.00	 Στεφανιαία νόσος: Αντιθρομβωτική αγωγή 
Προεδρείο: Α. Σπανός

09:30-09:50	 Eισήγηση: Κ. Καλαντζή
09:50-10:00	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

	 10.00-10.30	 Κολπική μαρμαρυγή: Ενδείξεις και βασικές 
αρχές χορήγησης αντιπηκτικής αγωγής
Προεδρείο: Α. Σπανός

10:00-10:20	 Eισήγηση: Μ. Φλωρεντίν
10:20-10:30	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

	 10:30-11:30	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

	 11.30-12.00	 Ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο: 
αντιθρομβωτική αγωγή 
Προεδρείο: Χ. Μηλιώνης 

11:30-11:50	 Eισήγηση: Δ. Σαγρής
11:50-12:00	 Συζήτηση - Ερωτήσεις

	 12.00-12.30	 Περιφερική αρτηριακή νόσος:  
αντιθρομβωτική αγωγή 
Προεδρείο: Α. Λάζαρης 

12:00-12:20	 Eισήγηση: Μ. Περούλης
	 12:20-12:30	 Συζήτηση - Ερωτήσεις 
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	 12.30-13.00	 Εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση:  
Διάγνωση - αντιμετώπιση 
Προεδρείο: Μ. Ματσάγκας

12:30-12:50	 Eισήγηση: Α. Λάζαρης
	 12:50-13:00	 Συζήτηση - Ερωτήσεις  

	 13.00-13.30	 Περιεπεμβατική διαχείριση αντιθρομβωτικής 
αγωγής: τι πρέπει να γνωρίζει ο ιατρός  
της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
Προεδρείο: Ε. Αρναούτογλου 

13:00-13:20	 Eισήγηση: Μ. Νταλούκα
	 13:20-13:30	 Συζήτηση - Ερωτήσεις  
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ΚΛΙΝΙΚΟ  
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Ομιλητές - Πρόεδροι - Συντονιστές

ΑΡΝΑΟΥΤΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ  Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια, 
Αναισθησιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας , 
Λάρισα

ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ  Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

ΛΑΖΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ' Χειρουργική 
Κλινική, Αγγειοχειρουργική Μονάδα, Π.Γ.Ν. 
"Αττικόν", Αθήνα

ΜΑΤΣΑΓΚΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ  Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Πρόεδρος 
Ινστιτούτου Μελέτης και Εκπαίδευσης στη 
Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή 
(Ι.Μ.Ε.Θ.Α.) 

ΜΗΛΙΩΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Διευθυντής  
Α’ Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης  

ΝΤΑΛΟΥΚΑ ΜΑΡΙΑ M.D., Ph.D., M.Sc. Αναισθησιολόγος, Επι-
μελήτρια Β’,  Π.Γ.Ν. Λάρισας, Διδάσκουσα Π.Θ.

ΣΑΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  Παθολόγος - Επιμελητής, Β' Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό 
Εργαστήριο, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης για 
τα Αυτοάνοσα Νοσήματα του Ήπατος,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα 

ΠΕΡΟΥΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Παν. Υποτρόφος Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική
Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΣΠΑΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Αντιναύαρχος (Υ.Ι) Ε.Α. τ. Συντονιστής 
Διευθυντής Καρδιολογικών Κλινικών Ν.Ν.Α.,  
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος και 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΘΗΝΩΝ και ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΑΘΗΝΩΝ

ΤΑΤΣΙΩΝΗ ΑΘΗΝΑ Γενικός Οικογενειακός Ιατρός,  
Αναπλ. Καθηγήτρια Γενικής Ιατρικής, 
Τμήματος Ιατρικής, Σχολής Επιστημών 
Υγείας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και 
Γενική Συντονίστρια Ειδικευομένων Γενικής 
Οικογενειακής Ιατρικής Ηπείρου
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Ομιλητές - Πρόεδροι - Συντονιστές

ΤΣΕΛΕΠΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ  Ομότιμος Καθηγητής Κλινικής Βιοχημείας, 
Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
President of the European and 
Mediterranean League against Trombotic 
Diseases (EMLTD)

ΦΛΩΡΕΝΤΙΝ ΜΑΤΙΛΝΤΑ  Παθολόγος, Επιμελήτρια B', B' Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα 


